A EMENTA DE

MAH 18 A 22 MAR
MITA

Leva-te
devolta

As sugestoes do nosso chef

22 Perna de Frango no Forno a Portuguesa com Arroz
32 Pastéis de Bacalhau com Arroz de Tomate

42 Strogonoff de Frango com Cogumelos e Arroz

52 Arroz de Pato a Antiga

62 Massada de Peixes e Marisco com Coentros

Peru Assado com Laranja e Batata no Forno Macarrao no Forno com Atum
Empadao de Novilho Filetes de Pescada a Portuguesa com Batata Assada
CARNE Rolo de Carne com Puré de Batata PEIXE Salmdo com Molho de Tomate a Portuguesa e Puré

Desde3,99€  pgrco Agridoce com Arroz Desde3,99¢  Bacalhau a Gomes de S3

Esparguete a Carbonara e Vegetais Peixe Espada Grelhado com S Salada de Atum
&‘ Lasanha Vegetariana Molho de Lim3o, Batata _@ ¢/ Feijdo Frade

e Brdcolos

VEGE-  com Cogumelos Salada de Grao
TARIANO  Ervilhas 3 Portuguesa com Ovo DIETA Peixe Cozido com Legumes SALADA ¢/ Bacalhau
Desde 3,99€ Desde 3,99€ Desde 3,99€ .
Caril de Legumes com Frutos Secos Salada de Fusilli
e Arroz c/ Frango

& a

SOPAS SO- SUMOS
Desde 1€ BRE M E' Desde 1€
SAS

Creme de Curgette com Feijdo Branco Desde 1,20€ Delta Q deQafeinatus
Sopa de Feijdo Verde Indisponiveis Delta Q Qualidus
Creme de Grdo com Espinafres Pure Leaf Péssego
Caldo Verde com Chourigo a Minhota Pure Leaf Limdo
Sopa de Lombardo em Juliana Coca-cola
Sopa Gléria Coca-cola Zero

Agua
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